
Tausche Bulette gegen Bulgur
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Möhren Halva

2 EL Ghee In eine Pfanne geben
3 Nelken
1 Lorbeerblatt anbraten
2 kg Möhren Reiben, dazugeben, etwa 20-25 Min. kochen lassen
2 D. Kondensmilch

Milchmädchen
250 g Zucker zugeben
4 TL Kardamompulver
1 B. Sahne Nach und nach zugießen, weiter 10 min. kochen, mit
4 TL Nüsse, gehackt garnieren


